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				Du bist ein Profi auf deinem Gebiet – aber vieles im Leben kommt zu kurz?

Du liebst deinen Erfolg – aber sehnst dich auch nach mehr Erfüllung, Glück und Zeit für dich selbst?

Du bist müde zu kämpfen, die Anstrengung ist zu groß für das, was dabei herausspringt und wo ist der Spaß geblieben?

Du willst nachhaltig, effektiv und positiv etwas verändern? Dann bist du hier genau richtig!

Ich bin Christine Hofmann, The Wise Witch: Erfolgscoaching und HIGH PERFORMANCE MENTOR, mit über 1200 5-Sterne-Bewertungen zufriedener Klienten. Ich finde mit dir deinen persönlichen Weg zu Erfüllung UND Erfolg.
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				HIGH PERFORMANCE MENTORING
für deinen Erfolg und deine Erfüllung


			

				
				
				
				
				Hast du schon einmal gedacht, dass Erfolg und Erfüllung sich ausschließen? Dass Erfolg harte Arbeit erfordert, die selten Spaß macht? Dies sind verbreitete Glaubenssätze – und sie sind fatal! Wie böse Geister halten sie Menschen davon ab, ihr volles Potenzial zu entfalten und das Leben ihrer Träume zu führen.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Ich habe von und mit den erfolgreichsten Männern und Frauen gelernt. Die wichtigste Erkenntnis: Menschen wie Sir Richard Branson oder Bob Proctor tun das, was sie bis in die Haarspitzen erfüllt. Das ist die Basis für wahren Erfolg.

Gemeinsam finden wir diese Basis. Wir finden Antworten. Und dann bauen wir ein Framework, einen individuellen Wegweiser, mit dem du der Mensch wirst, der du sein willst und ein Leben führst, das dich begeistert.
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				Ich setze an, wo andere Coaches nicht weiterkommen. Mit meinen punktgenauen ZenBusiness®-Tools, wie Akasha Mastery oder dem Erfolgswissen von Napoleon Hill, bin ich eine moderne Geisterjägerin: Ich jage und erlege die “Geister”, die du – frei nach Goethe – alleine nicht los wirst und die dir auf dem Weg zu Erfüllung, Erfolg und Wohlstand immer wieder ein Bein stellen.

Ein Klient hat einmal über mich gesagt: “Christine ist wie eine weise Hexe. Man versteht nicht wirklich, was sie macht, und doch ist es so effektiv.”

Nutze auch du die Fähigkeiten von The Wise Witch!

Deine Christine Hofmann


			

				JETZT Gratis infogespräch buchen
			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

				
					“Unglaublich – absolute Empfehlung von mir. Die Arbeit mit Christine hat alles verändert (verbessert) bei mir!”



					Gunnar Kessler
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

				
					“DANKE dir für dieses wieder wundervolle Reading. Es ist immer wie ‘Telefonieren mit dem Universum‘ und einfach genial! Ich kann es nur jedem wärmstens, nein, heißestes empfehlen.”



					Sonja Volk
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

				
					“Ein Akasha Reading bei Christine ist ein Erlebnis für sich und es hat mir klare Antworten gebracht auf Fragen, die ich teilweise bis dahin gar nicht kannte. Die Klarheit, die dadurch erzeugt wurde, hat einen Motor in mir angeworfen. Das war längst fällig. Ich mag dabei Christines herzerwärmende und offene Art.”



					Mariam Wienen
					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

				
					“Akasha Reading + Mastery by Christine Hofmann ist eine solch wunderbare Möglichkeit, um sehr schwierige Situationen, ob privat oder im Business, zu klären.”



					Uwe Dörger
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Meine Kernthemen

	HIGH PERFORMANCE MENTORING mit Fokus auf deinen Erfolg und deine Erfüllung
	Akasha-Chronik öffnen, lesen, befragen, verstehen – individuelles Reading und Workshops
	nachhaltiges Auflösen von Blockaden und negativen Glaubenssätzen 
	Erfolgstools wie Afformationen, Erfolgsspirale, Erfolgstagebuch u. v. m.
	ZenBusiness® – den Spirit deines Business entdecken und implementieren
	Gesetz der Anziehung / Gesetz der Resonanz (Law of Attraction) erfolgreich nutzen


Mach dein Ding und werde mit Leichtigkeit authentisch erfolgreich! Erfolgscoaching, Mentoring und Akasha-Mastery by Christine Hofmann.


			

				JETZT kostenloses Infogespräch buchen
			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Lust auf eine schnelle Standortbestimmung?

 


Das Erfolgsrad hilft dir zu visualisieren, wo in deinem Leben schon alles so ist, wie es sein soll und wo Handlungsbedarf besteht. Antworte spontan, es geht um dein Gefühl!
Markiere den aktuellen Status für jeden Bereich:

von 1 Punkt = schrecklich
bis zu 10 Punkten = super, so soll es sein!




			

				
				
				
				
				

  Klicken Sie auf den unteren Button, um den Inhalt von goal-life.com zu laden.
 Inhalt laden
 
 




			

				
				
				
				
				(Falls du nicht alle Cookies akzeptiert hast, kann es sein, dass du hier erst auf einen Button klicken musst, um die Grafik zu sehen.)


			

				
				
				
				
				Wie ist dein Ergebnis

Und? Wie sieht dein Rad aus? Ist es groß und rund? Glückwunsch, das ist ganzheitlicher Erfolg! Ist es rund, aber etwas kleiner? Dann hast du bereits Balance erreicht, aber in allen Bereichen gibt es noch Luft nach oben. Holpert das Rad mit Ecken und Kanten vor sich hin? Einiges hat die volle Punktzahl, anderes fristet ein Dasein nahe der Radachse? Dann lautet die Frage: Wie kann es in den Bereichen mit geringer Punktzahl besser werden, damit du ein großes ganzheitliches Erfolgsrad erhältst, das richtig rund läuft? Das High Performance Mentoring, Akasha-Mastery oder Erfolgscoaching ist die Lösung für dich.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Info-Letter abonnieren 

Das erwartet Dich:

	Inspirierende Storys mit wertvollen Impulsen für ein erfüllendes Leben und wahren Erfolg
	Alltagstaugliche Tools für Deine authentische Karriere und tägliche Glücksmomente
	Exklusive Angebote für Dich als Newsletter-Abonnent/-Abonnentin und alles, was es sonst noch Neues gibt!





				
				
					
						

						
							Danke! Schau nun in deine Emails!

						

						
							
							
							
					
						E-Mail-Adresse
						
					

							
							
					
						
							
							Jetzt Info-Letter abonnieren!
						
					

							
Dir wird ein- bis dreimal pro Woche mein Newsletter ins Postfach flattern.



						

						
						
						
						
						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Mit ZenBusiness® erfüllt zum Erfolg!

 ZenBusiness® ist das erprobte holistische Erfolgscoaching, das du nur bei mir bekommst. Erreiche in kurzer Zeit Wohlstand und authentischen Erfolg – mit dem, was dich erfüllt. In meinem persönlichen Mentoring-Programm wirst du individuell und flexibel eins zu eins begleitet. Ziel ist das Erreichen und Etablieren eines hochfrequenten Bereiches in jedem Lebenssektor. Das ZenBusiness® inklusive der exklusiven Akasha Mastery-Methode basiert auf modernsten wissenschaftlichen Erkenntnissen in Verbindung mit jahrtausendealtem spirituellem Wissen. Du erhältst entscheidende Impulse und eine Wegbegleitung, die dein Leben nachhaltig und mit Leichtigkeit revolutionieren.


			

				
				
				
				
				Was ist die Akasha Mastery – und was macht sie so einzigartig?

Herkömmliches Coaching arbeitet auf der mentalen und der emotionalen Ebene. Dort ist es sehr wirksam. Aber es gibt viele weitere Ebenen, in denen Blockaden wurzeln können. Seit die Epigenetik in den Fokus der Wissenschaft gerückt ist, ist allgemein bekannt, dass die Erfahrungen unserer Ahnen starken Einfluss auf uns haben können. Doch bereits Nikola Tesla, der Vater moderner Informationstechnologien, identifizierte ein universales Informationsfeld, das er, inspiriert von vedischer Philosophie, Akasha nannte. Auch Max Planck, Begründer der Quantenphysik, sprach vom alles durchdringenden Geist als Urgrund aller Materie. Im ZenBusiness®-Coaching ist die Akasha Mastery ein zentrales Tool. Dabei schließe ich mich an dieses Feld an, das Informationen über alle Zeiten und jeden einzelnen enthält: die Akasha-Chronik. So können Lebensfragen, auch deine, profund und klar beantwortet werden.
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				Erfolg ist (kein) Hexenwerk

Einige “magische” Prinzipien, auf denen das Erfolgscoaching aufbaut, wie die Wissenschaft dazu steht – und welches Fazit du daraus ziehen kannst.


			

				
				
				
				
				1. Alles ist verbunden

In alten Kulturen weiß man es seit Jahrtausenden: Alles ist eins. Nikola Tesla, der Elektropionier, ohne den unsere heutige technisierte Lebenswelt kaum denkbar wäre, beschrieb das Universum als mit Energie gefülltes kinetisches System, auf das von überall aus zugegriffen werden kann. Für dieses Feld übernahm er den Terminus aus dem Sanskrit: Akasha. Vom Quantenfeld ist in der Quantenphysik ist die Rede, deren Begründer Max Planck sagte: “Es gibt keine Materie, nur einen hinter allem wirkenden intelligenten Geist.”
Fazit: Wir sind eingebettet in eine universelle Matrix – und diese lässt sich lesen und beeinflussen.


			

				
				
				
				
				2. Zufälle sind kein Zufall

Eine Patientin des Psychoanalytikers C. G. Jung (1875 – 1961) erzählte ihm von ihrem Traum eines Skarabäus, als plötzlich ein Rosenkäfer zum Fenster hereinflog, dessen europäisches Pendant. Zufall? Jung war anderer Ansicht. Er erörterte mit dem Quantenphysiker Wolfgang Pauli, dass “inneres Erleben” korrespondierende Ereignisse in der äußeren Welt anzieht, die nicht durch Ursache und Wirkung zu erklären sind. Beide vermuteten dahinter quantenphysikalische Prozesse. Inzwischen ist die Quantenverschränkung von Teilchen auf subatomarer Ebene bewiesen. Wissenschaftler sind (wieder) zunehmend offen dafür, dass sich dies auch auf andere Bereiche übertragen lässt. 
Fazit: Was du dir in allen Facetten vorstellst, formt deine Wirklichkeit. Das ist ein wichtiger Aspekt im Erfolgscoaching.
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				3. Fokussierte Intention wirkt

Wahrscheinlich hast du schon mal vom Law of Attraction gehört, dem Gesetz der Anziehung. Dabei visualisierst du bewusst ein gewünschtes Ergebnis – zum Beispiel, dass dein Business Erfolg hat oder du finanziell frei wirst –, was dann als Synchronizität eintritt. Einbildung? Keineswegs! Der Wissenschaftler Dean Radin hat u. a. gezeigt, dass eine fokussierte Intention einen Zufallsgenerator signifikant häufiger das erwünschte Ergebnis ausspucken lässt. Versuchsteilnehmer konnten durch Konzentration beeinflussen, statt eines Klick-Lautes ein Audio-Zitat zu hören – etwa Martin Luther Kings »I have a dream«. 
Fazit: Fokussierst du dich auf das Erreichen deiner Ziele, beugt sich die Realität deiner Vorstellung. Eine Basis vom Erfolgscoaching.


			

				
				
				
				
				4. Intention überwindet Raum

In einem anderen Experiment untersuchte Radin die Fernheilung, auch bekannt als Quantenheilung: Knetfiguren repräsentierten mehrere »Empfänger«. Jeweils ein »Sender« sollte sich intensiv im Geiste ausmalen, die Knetfigur zu massieren. Voilà: Blutdruck, Herzschlag und andere Parameter bei den Empfängern (die keine Ahnung hatten, was genau vor sich ging) signalisierten sofort Entspannung. Mit einer rätselhaften Ausnahme: Der Hautwiderstand stieg an. Des Rätsels Lösung? Die Sender hatten die Figuren tatsächlich massiert, was sie wegen der Fragilität der Püppchen eigentlich nicht tun sollten. Die physiologische Reaktion des jeweiligen Empfängers entsprach der einer echten Massage. 
Fazit: Worauf du dich intensiv konzentrierst, wirkt weit über dich hinaus.


			

				
				
				
				
				5. Intention überwindet Zeit

Der Psychologe Daryl Bem ließ Studenten in einem Experiment eine Vokabelliste memorieren. Anschließend sollten sie die Wörter notieren, an die sie sich als erstes erinnerten. Nun bestimmte ein Zufallsgenerator Wörter aus der Liste, die noch einmal besonders gepaukt werden sollten, was auch geschah. Zum Schluss verglich man die Erinnerungsliste mit der Paukliste, und siehe da: Die Wörter waren weitgehend dieselben. Das Pauken in der Zukunft hatte die Erinnerungsleistung in der Vergangenheit verbessert. 
Fazit: Was du jetzt bewusst tust, kann sogar die Karten in der Vergangenheit zu deinem Vorteil mischen. 
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				6. Worte haben Macht

 Früher nannte man sie Zaubersprüche, heute ist oft von Suggestionen oder Affirmationen die Rede: Sätze, die das Potenzial haben, die Wirklichkeit zu verändern, indem sie im Unbewussten alte Glaubenssätze ersetzen – und eine Botschaft ins Universum senden. Wissenschaftlich anerkannt ist die Wortmagie als psychologisches Phänomen bereits beim Placeboeffekt oder auch in der Hypnosetherapie, die verblüffende Ähnlichkeit mit magischen Ritualen hat. Ich arbeite unter anderem mit einer effektiveren Form der Affirmationen, den Afformationen.
Fazit: Das, was du sagst und denkst, transformiert deine Realität.


			

				
				
				
				
				7. Das Gestern hat Macht

Deine Oma hat noch Bombenangriffe erlebt – dir bricht der Schweiß aus, sobald du eine Sirene hörst. Dein Uropa war mal verschüttet – du erträgst keine geschlossenen Türen. Dass Erfahrungen früherer Generationen sich direkt auf uns auswirken können, galt lange als unmöglich. Dank der Epigenetik hat sich dies geändert. Wir können aber auch subtilere Blockaden oder Glaubenssätze unserer Ahnen mit herumschleppen, die uns hindern, finanziell frei zu werden und Erfüllung zu finden – zum Glück kannst du das ändern und alte Denkmuster durchbrechen. 
Fazit: Du existierst nicht losgelöst von deinen Vorfahren – aber du kannst dich befreien.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Info-Letter abonnieren 

Das erwartet Dich:

	Inspirierende Storys mit wertvollen Impulsen für ein erfüllendes Leben und wahren Erfolg
	Alltagstaugliche Tools für Deine authentische Karriere und tägliche Glücksmomente - Erfolgscoaching.
	Exklusive Angebote für Dich als Newsletter-Abonnent/-Abonnentin und alles, was es sonst noch Neues gibt!





				
				
					
						

						
							Danke! Schau nun in deine Emails!
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							Jetzt Info-Letter abonnieren!
						
					

							
Dir wird dreimal pro Woche mein Newsletter ins Postfach flattern.
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Mehr erfahren
 Video laden
  YouTube immer entsperren
 
 
 




				
			

				
				
				
				
				Katja Michalek, Expertin für Resilienz, war für einen halben Tag bei Christine Hofmann in Hamburg. Sie kam mit dem Flieger morgens an und los ging es … Das Resultat? Dieses Video entstand nach einigen Wochen.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Der direkte Weg für Fragen:


			

				
				
				
				
				Mit der Verwendung des Kontaktformulars stimmen Sie der Nutzung Ihrer Daten gemäß unserer Datenschutzerklärung zu.
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				Email Addresse
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						Adresse

						Colonnaden 5, 20354 Hamburg


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Telefon

						040 84052604


					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				  [image: Google Maps]  Mit dem Laden der Karte akzeptieren Sie die Datenschutzerklärung von Google.
Mehr erfahren
 Karte laden
  Google Maps immer entsperren
 
 
 



				
				Colonnaden 5, 20354 Hamburg

				

			

			

				
				
			
		

	

						


				
				

			





			
				

	
		


[image: Top Experte 2023 Erfolg Magazin]






[image: Erfolgmagazin verifiziert]






	





		
				
					
							Startseite
	Blog
	Affiliates
	Kontakt
	Sitemap
	Datenschutz
	Impressum

					

				
 

			
				
					
				Copyright 2013-2023 by Christine Hofmann * Alle Rechte vorbehalten
					
	
				

			 
		
 


	
 

		
	


Mehr Infos























